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Onkologische Pflege

Herausforderung Emotionen — Chance und Konflikt far

professionelle Pflege und Angehdrige in der Onkologie

Brigitte Biihrlen (*), Reinhard Leopold, Eva Ohlerth

In der onkologischen Pflege spielen Emotionen eine zentrale
Rolle. Erkrankte, professionell Pflegende und Angehorige
mussen gemeinsam das Wechselbad zwischen Hoffnung und
Abschied bewaltigen.

In Rollenspiel, durch Kurzreferate und Diskussion soll Emotion
im Rahmen der onkologischen Pflege als Chance aber auch als
Konfliktpotential zwischen  professioneller Pflege und

Angehorigen beleuchtet werden.

Emotionen werden als verbindendes Element von allen am
Pflegeprozess beteiligten Menschen erlebt, so sie zugelassen
werden. Wachsendes Verstandnis fur den Standpunkt des
jeweils Anderen und vorurteilsfreies aufeinander Zugehen Uber

trennende Grenzen hinweg wird angestrebt.

Wie nehmen wir Gefuhle im Rahmen einer onkologischen Pflege
wahr, wie kommunizieren wir sie? Ist Ehrlichkeit verletzend,
belastend oder notwendig, erleichternd? Sind Gefuhle
professionell?

Um neben der technischen auch eine als menschenwdirdig
gefuhlte ganzheitliche Versorgung in der Onkologie zu
gewabhrleisten, mussen wir uns solchen und ahnlichen Fragen

gemeinsam stellen.






