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Pflegende Angehörige  
19.Jahrhundert

Demografischer Wandel in Deutschland, Statistisches Bundesamt 2010

• Vater - Mutter - Kind: Ehe mit Trauschein


• Vater arbeitet und verdient Familienunterhalt


• Mutter versorgt Kinder und pflegt

Otto v. Bismarck

Deutsche Spozialversicherung



Pflegende Angehörige  
21. Jahrhundert

Frauen  

• gleichberechtigt 

• wahlberechtigt 

• berufstätig und machen Karriere 

• leben oft in Patchworkfamilien 

• leben über die Welt verstreut (Globalisierung) 



• §1618a BGB :  „Eltern und Kinder sind einander Beistand und 
Rücksicht schuldig“  
und 
§1353 BGB : „Die Ehegatten …tragen füreinander Verantwortung“.


• Eltern sind rechtlich verpflichtet, für ihre unmündigen 
pflegebedürftigen Kinder Sorge zu tragen.  

• Bei der Übernahme der Fürsorge liegt ein Auftrag des 
Pflegebedürftigen vor, der unentgeltlich erbracht wird und als 
„Liebesdienst“ anzusehen ist. 
Wichtig: 
Ab 18. Lebensjahr bis zum Lebensende ist niemand rechtlich dazu 
verpflichtet Fürsorge für jemand anderen zu übernehmen!


Pflegende Angerhörige  
rechtliche Situation



Pflegebedürftige in Deutschland  
nach Versorgungsart

Pflegebedürftige nach Versorgungsart, Geschlecht und Pflegegrade, Statistisches Bundesamt 2020



•  Verwandte, Freunde, Nachbarn, Arbeitskollegen usw 
 	 	 	 

•  Jeden Alters  

•  Keine Arbeitsplatzbeschreibung


•  Finanzielle Stellung 

•  Rechtliche Stellung 

•  Gesellschaftliche Stellung

Pflegende Angehörige 
Definition



4,9 Milliarden Stunden Pflege im Jahr  

• 2/3 leisten Frauen

• 1/3 leisten Männer  

   

Arbeitsvolumen entspricht:     
                                                    

• 3,2 Millionen Vollzeitarbeitsplätze

• 44 Mrd. € im Jahr

• Das ist das 3-fache der Kosten, die durch die  

Pflegeversicherung getragen wird

Pflegende Angehörige  
leisten

U n b e z a h l t  E h r e n a m t l i c h

G.M. Backes et al., Gender in der Pflege, Herausforderung für die Politik. Friedrich-Ebert-Stiftung 2008



Pflegende Angehörige  
leisten 



Zukunft

• Rechtliche Verankerung  einer Tätigkeitsbeschreibung  
für Angehörigenpflege 

• Festlegung eines zeitgemäßen Rechtsstatus  
Pflegender Angehöriger 

• Definition von Rechten und Pflichten Pflegender Angehöriger 
 
 

 

 



Zukunft Klinik 
Status Patient/Angehörige

• Erhebung von Sozialparametern bei Patient*innen in Klinik 

• Stärkung der Sozialdienste 

• Schnittstellenübergreifende Runde Tische und Veranstaltungen 
zum Thema  praxisorientierter  Pflege-Zukunft-Planungen 



Pflegende Angehörige 
Alter !?

© Pfohlmann



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit !

Brigitte Bührlen

Vorsitzende
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